
Tavoite

Koulutuksen tavoitteena on saada lisää valmiuksia suomen kieleen ja työllistyä hoiva-alan avustaviin tehtäviin ikääntyneille tarkoitetuissa
palvelutaloissa sekä hoivakodeissa. 

Koulutuksen aikana oppitunneilla on kielenopettaja mukana, vahva kielituki ja runsaasti suomi toisena kielenä opetusta sekä oppimaan
oppimisen opintoja. Koulutuksen aikana tutustutaan alueen työpaikkoihin. Koulutus sisältää lähiopetusta ja työelämässä oppimista sekä 2
näyttöä. Opetus on käytännönläheistä, monipuolista ja sisältää paljon yhdessä oppimista vuorovaikutuksellisilla menetelmillä. 

Hoiva-avustajakoulutus avaa soveltuvuuden arvioinnin kautta mahdollisuuden lähihoitajaopintoihin jos kielitaito ja matematiikan taidot
saadaan opintoihin vaadittavalle tasolle. Koulutuksen aikana tehdään jo kaksi tutkinnon osaa sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta.

Kohderyhmä

Koulutus on tarkoitettu sinulle, joka olet kiinnostunut ihmisläheisestä sosiaali- ja terveysalan työstä ja haluat toimia avustajana ikääntyneille
ihmisille. 
Hakijoilta edellytetään sellaisia alalle soveltuvia henkilökohtaisia ominaisuuksia kuten hyvää fyysistä ja psyykkistä terveydentilaa ja riittävää
kielitaitoa, jotka mahdollistavat toimimisen toisen henkilön apuna ja tukena. 
Kielitaitovaatimus on A2.2 ja koulutuksessa on vahva kielituki. 

Sosiaali- ja terveysalan osalta on erityisen tärkeää huomioida 
alalle soveltuvuus (Soralaki). 

Opiskelijaksi ottamisen esteenä voivat olla sairaudet, jotka rajoittavat toimintakykyä tai estävät käytönnön tehtävissä tai työssä toimimisen:
- psyykkiset sairaudet, kuten ajankohtainen hoitamaton psykoosi tai vaikea toimintakykyä laskeva masennus, 
- fyysiset sairaudet kuten tuki- ja liikuntaelimistön sairaudet tai vammat sekä krooniset ihottumat, 
- päihteiden ongelmakäyttö tai päihderiippuvuus 

Jos opiskeluun kuuluu alaikäisten kanssa työskentelyä edellytetään, että jokainen opiskelijaksi valittu esittää rikostaustaotteen. 
Lisätietoa: https://bit.ly/2njUFsY 

Lisätietoa valintaperusteista ja vaatimuksista löydät täältä: https://www.kpedu.fi/hakijalle/hakeutuminen-koulutukseen/valintaperusteet-ja-
vaatimukset

Sisältö

Koulutus sisältää Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta kaksi tutkinnon osaa: 

1. Kasvun ja osallisuuden edistäminen 25 osp, jossa sisältönä mm. 
- Kasvatus-sosiaali- ja terveysalan säädökset, määräykset ja toimintaperiaatteet 
- Ammatillinen vuorovaikutus ja ammattietiikka 
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- Kasvun ja osallisuuden edistämisen suunnittelu, toteutus ja arviointi 
- Esteettömyys ja apuvälineet 
- Aseptiikka ja ensiapu 

2. Ikääntyvien osallisuuden edistäminen 35 osp 
- Eettisten periaatteiden noudattaminen ikääntyvien hoitotyössä, iäkkään mielekkään arjen edistäminen, toimintakyvyn edistäminen ja
voimavarakeskeisen ja osallistavien menetelmien käyttäminen 
- Muistisairaan ihmisen avustaminen 
- Saattohoitoperiaatteiden noudattaminen 

Koulutukseen sisältyy opiskeluvalmiuksia tukevia opintoja ja Suomi toisena kielenä -opintoja. 

Opintojen alussa sinulle tehdään henkilökohtainen osaamisen kehittämissuunnitelma (HOKS), jossa huomioidaan sinulla jo oleva
osaaminen, esim. työssä tai aiemmissa opinnoissa hankittu osaaminen. Opintojen sisältö, toteutustapa ja arvioitu kesto tarkentuvat HOKS-
suunnitelman laadinnan yhteydessä. 

Koulutus ei johda tutkintoon, mutta se antaa valmiuksia hoiva-alan avustaviin tehtäviin. Hoiva-avustajan työtehtävät liittyvät asiakkaan
perustarpeista huolehtimiseen ja niissä avustamiseen. Näitä ovat mm. peseytyminen, pukeutuminen, ruokailu, liikkuminen ja ulkoilu.
Lisäksi työtehtävät liittyvät asiakkaan toimintakyvyn ylläpitämiseen ja arjen mielekkyyteen. Työhön kuuluvat myös erilaiset avustavat
tehtävät työyksikössä, esimerkiksi vaatehuolto ja puhtaanapito.

Linkki tutkinnon perusteisiin

Lisätietoja

Lisätietoja koulutuksesta: 
Sundell Leena, p. 044 725 0563 

Lisätietoja hakeutumisesta: 
hakijapalvelut(at)kpedu.fi tai 
040 808 5010 (ma-pe klo 9-15) 

Hakijat kutsutaan kielikokeeseen ja valintahaastatteluun. 
Kutsut lähetetään hakijoille sähköpostitse. 

Voit tiedustella oppisopimuspalveluistamme mahdollisuutta suorittaa koulutus oppisopimuksella. Yhteystiedot löytyvät osoitteesta:
https://www.kpedu.fi/hakijalle/oppisopimuskoulutus

Lisätietoja koulutuksesta: hakijapalvelut(at)kpedu.fi 
p. 040 808 5010
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