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Kaikesta typellisestä aineesta

- Nurmirehut, vilja

- Valkuaistäydennysrehut

- Mikrobit hajottavat rehuainesta pötsissä ja käyttävät typpeä ja ravintoaineita omaan 
kasvuun

- Pötsissä muodostuu mikrobimassaa, mikä hajoaa juoksutusmahassa aminohapoiksi

- Aminohapot imeytyvät ohutsuolen seinämän läpi verenkiertoon ja käytettäväksi maidon 
muodostukseen maitorauhasessa

- Lypsylehmän OIV-saannista n. 75 % tulee mikrobivalkuaisesta → erityisesti korkeassa 
maitotuotoksessa rehuvalkuaisen laadulla ja sen aminohappokoostumuksella on vaikutusta 
tuotokseen

- OIV:n saantiin vaikuttaa eniten säilörehun sulavuus mikrobivalkuaisen kautta
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Mistä lehmä saa valkuaista?



Rypsirouhe on paras valkuaisrehu lypsylehmille

- Rypsi sisältää histidiiniä, mikä on eniten maidontuotantoa rajoittava aminohappo

- Rypsi sisältää myös seuraavaksi tärkeämpiä aminohappoja  metioniinia ja treoniinia

- Korvattaessa viljaa kilolla rypsirehua päivätuotos lisääntyy 1-1,2 kg, valkuaistuotos 32-38 g/pv

Herne ja härkäpapu ovat hyvä valkuaislisä lypsylehmälle

- Herne ja härkäpapu sisältävät vähemmän raakavalkuaista kuin rypsirouhe tai rypsipuriste 

- Niiden valkuaisen pötsihajoavuus on rypsiä korkeampi, mikä heikentää valkuaisen arvoa 

- Niiden energiapitoisuus on korkeampi kuin rypsirouheen 

- Valkuaisessa metioniinia niukasti

Sisältävät fosforia (g/kgka) vähemmän kuin rypsi ( 9,4 )

-herne (5,2) härkäpapu ja lupiini (6,5)

3

Rypsirouhe vs herne ja härkäpapu



Herne Härkäpapu Rypsirouhe Rypsipuriste, 
lämpökäsitelty

Kuiva-aine g/kg 860 860 890 910

Raakavalkuainen g/kgka 230 300 379 358

Raakarasva g/kgka 11 15 44 98

Raakakuitu g/kgka 57 80 126 115

Typettömät 
uuteaineet g/kgka 676 565 371 355

Kuitu eli NDF g/kgka 130 160 270 300

Tärkkelys g/kgka 480 380 45 37

Sokeri g/kgka 55 40 87 72

Tuhka g/kgka 31 36 80 74
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Herneen, härkäpavun, rypsirouheen ja –puristeen 
koostumustiedot ( Luke Rehutaulukot )



Herne Härkäpapu Rypsirouhe Rypsipuriste, 
lämpökäsitelty

Kuiva-aine g/kg 860 860 890 910

ME (muuntokelpoinen energia) MJ/kgka 13,3 12,8 11,4 12,3

OIV, (ohutsuolesta imeytyvä 
valkuainen) g/kgka 116 123 169 171

PVT, (pötsin valkuaistase) g/kgka 62 125 154 131

HVO, (hajoavan valkuaisen osuus) 0,8 0,8 0,63 0,6

D-arvo, g/kgka 849 817 696 692
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Herneen, härkäpavun, rypsirouheen ja –puristeen energia-
ja valkuaisarvot (Luke Rehutaulukot)



Hernettä

Hernettä, 
härkäpapua ja 
lupiinia voidaan 
Suomessa viljellä 
siemensadoksi ja 
käyttää väkirehun 
raaka-aineena. 

6

Arvika-herne

Yksivuotisilla palkokasveilla voidaan lisätä valkuaista ruokintaan

Härkäpapu ja herne 
kasvusto voidaan 
korjata tuoreena 
valkuaispitoiseksi 
kokoviljasäilörehuksi.

Härkäpapua



Voidaan korvata sekä viljaa että valkuaisrehua

Sisältävät sekä energiaa että valkuaista

- Energiavarastona tärkkelys 

- Raakavalkuaispitoisuus

Sisältävät haitta-aineita

- Mm tanniinit, visiini ja konvisiini

- Pötsimikrobit hajottavat niitä, joten niistä ei ole märehtijöille haittaa
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Palkoviljoista väkirehua
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Kuivattua hernettä viljaseoksessa
Herne:
850 kuiva-aine
13,1 MJ/kgka
245 g/kgka
raakavalkuainen
430 g/kgka tärkkelys
Säilörehu:
370 kuiva-aine
722g/kgka sulavuus
164 g/kgka
raakavalkuainen
522 g/kgka NDF-kuitu
46 g/kgka sulamaton 
kuitu
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Laura Puhakka, HY esitys  4.9.2014 
ProAgria Maitovalmennus             
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Tuoreena säilöttyä härkäpapua seoksessa
Säilörehu
D-arvo 660 g/kgka, 
raakavalkuainen 115 g/kgka
Härkäpapu,
Kuiva-aine 623 g/kgka
Energia 12,4 MJ/kgka
Raakavalkuainen 329 g/kgka
OIV 129 g/kgka
PVT 146 g/kgka
NDF-kuitu 213 g/kgka
Tärkkelys 293 g/kgka
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Ruokintasuunnitelma, rehunkulutus 4 kk jaksolta

2021
Härkäpapuala 9ha –
lypsylehmille 4 kk 
Ostettu 
rypsirouheen 
määrä 25 % 
pienempi kuin 
edellisinä vuosina.   
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Kaisa Kuoppalan, HY esitys 21.3.2017   
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Valkuaisväkirehukoe Luke Jokioinen

Kaisa Kuoppalan, HY esitys 21.3.2017   
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Hyöty palkokasveista tulee usein peltoviljelyn kautta

Haasteet suuremmat viljelyssä, korjuussa, säilönnässä ja 
ruokintamenetelmissä kuin lehmien ravitsemuksessa

Märehtijä syö hyvin oikeaan aikaan korjattuja ja hyvin säilyneitä 
palkokasvirehuja

Palkokasvisäilörehu on märkää, mikä on hyvä asia seosrehun teossa. 
Erillisruokinnassa on hankala.

Sopivasti seoksena nurmisäilörehun kanssa lypsäville ja sellaisenaan 
lihanaudoille

Sopivat seosrehutiloille
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Palkoviljoista säilörehua
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Yksinään syötettäessä on liikaa typpeä suhteessa energiaa →  typpi karkaa 
sonnan ja virtsan mukana pois 

Herne seoksena viljakasvin kanssa

- Parantaa viljakasvipohjaisten säilörehujen sulavuutta

- Lisäävät seoksen raakavalkuaispitoisuutta

- Usein D-arvo pienempi kuin nurmisäilörehulla

Kannattaa syöttää nurmisäilörehun kanssa ( 30 % herne-vilja säilörehua) 

- Lisää kokonaissyöntiä → Maitotuotos ei tipu

Haitta-aineilla ei ole merkitystä lypsylehmien ruokinnassa
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Herne kokoviljasäilörehuna
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Kaisa Kuoppalan esitys 21.3.2017 
Helsingin yliopisto HY
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Milloin härkäpapu pitäisi korjata säilörehuksi?
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Herne ja härkäpapu voivat korvata osan rypsistä → pienentää ostorehukustannusta 

Monipuolinen rehukasvi : kokoviljasäilörehuna tai väkirehuna 

Huom! lajikevalinta käyttötarkoituksen mukaan

Seoksena viljan kanssa ruokinnassa typen hyväksikäyttö paranee   

Kohottaa rehuomavaraisuutta ja edistää huoltovarmuutta, koska viljely ei ole riippuvainen 
typpilannoitteista

Suurimmat haasteet viljelyssä:

-Vaatii pitkän kasvukauden 

-Viljely onnistuu vain kivennäismailla 

-Sadon menetyksen riski on suurempi kuin viljoilla sateisena kesänä

-Siemenen saatavuus ja sen korkea hinta 

-Kasvinsuojeluaineiden käyttö seoskasvustossa
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Yksivuotiset palkoviljat -yhteenveto


