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Tavoite

Hoiva-avustajan koulutus antaa perusosaamista hoidosta ja huolenpidosta seka toimintakyvyn vahvistamisesta painottuen erityisesti
iakkaisiin asiakkaisiin. Se ei ole tutkinto vaan muodostuu kolmesta sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon osasta, joiden suorittaminen on
edellytys hoiva-avustajan tehtdvissa vakinaisesti toimiville.

Kohderyhma

Koulutus on tarkoitettu sinulle, joka olet kiinnostunut ihmislaheisesta sosiaali- ja terveysalan hoivatydsta ja haluat tyéskennelld ikdihmisten
parissa. Kielitaitosi on vahintaan A2.2 kielitaitotasolla. Suomen kielen riittdva osaaminen on tarkeda asiakas- ja potilasturvallisuuden
takaamiseksi. Kielitaito todetaan kielitestauksessa tai jo tehdyn ajantasaisen kielitestin myota.

Sinun tulee esittdi todistus kielitaidosta ennen haastatteluun tuloa.

Hakijoilta edellytetdan alalle soveltuvia henkildkohtaisia ominaisuuksia, kuten hyvaa fyysistd ja psyykkista terveydentilaa ja riittavada
kielitaitoa, jotka mahdollistavat toimimisen toisen henkilon apuna ja tukena.

Sosiaali- ja terveysalan osalta on erityisen tarkedi huomioida alalle soveltuvuus (Soralaki).

Opiskelijaksi ottamisen esteena voivat olla:

- fyysista terveytta ja toimintakykya rajoittava sairaus tai vamma

- kommunikoinnin ja viittomisen estava sairaus tai vamma

- kasi-ihottuma, joka rajoittaa kaytannon tydtehtavissd toimimista

- ladkkeiden riippuvuus tai ongelma- tai vaarinkaytto

- mielenterveyden hdiri6 tai psyykkinen sairaus, joka ei ole hoitotasapainossa
- paihteiden riippuvuus tai ongelma- tai vaarinkaytto

- vuorovaikutusta vaikeuttava toimintakyvyn hairioé

- varindon hdirid, joka rajoittaa kdytannon tydtehtavissd toimimista

Opetushallituksen maarays: https://tinyurl.com/bd3m4wbz
Jos opiskeluun kuuluu alaikaisten kanssa tydskentelya edellytetddn, ettd jokainen opiskelijaksi valittu esittdd rikostaustaotteen.

Lisétietoa valintaperusteista ja vaatimuksista 16ydat taalta: https://www.kpedu.fi/hakijalle/hakeutuminen-koulutukseen/valintaperusteet-ja-
vaatimukset

Sisdlto

Koulutus sisaltaa:
- Ammatillista suomen kielen opetusta
- Opskeluvalmiuksia tukevia opintoja
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Koulutuksessa suoritetaan kolme tutkinnon osaa:

- Asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen 20 osp

- Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistdaminen 25 osp
- Asiakkaan toimintakyvyn vahvistaminen |5 osp

Tutkinnon osista hankittu osaaminen osoitetaan ndytdilld hoiva- alan tydyksikdissa. Todistuksen saa suoritetuista tutkinnon osista (yht.
60sop).

Koulutus ei johda tutkintoon, mutta se antaa valmiuksia hoiva-alan avustaviin tehtaviin. Hoiva-avustajan tydtehtavat liittyvat asiakkaan
perustarpeista huolehtimiseen ja niissa avustamiseen. Naitd ovat mm. peseytyminen, pukeutuminen, ruokailu, liikkkuminen ja ulkoilu.
Lisaksi tyotehtavat liittyvidt asiakkaan toimintakyvyn ylldpitdmiseen ja arjen mielekkyyteen. Tydhon kuuluvat mahdollisesti myos erilaiset
avustavat tehtavit tyoyksikossd, kuten vaatehuolto ja puhtaanapito.

Hoiva-avustajakoulutuksen jéilkeen sinulla on mahdollisuus hakeutua suorittamaan sosiaali- ja terveysalan perustutkintoa (ldhihoitaja), jossa
huomioidaan jo tehdyt tutkinnon osat.

HUOM! Sinun tulee osallistua kielitestiin, jos sinulla ei ole kielitodistusta. Voit osallistua Kpedun jarjestaimain kielitestiin.

Linkki tutkinnon perusteisiin

Lisitietoja
Lisatietoja koulutuksen sisallosta:

Tutkintovastaava Ritva Jamsa p. 040 359 6271 tai ritva.jamsa(at)kpedu.fi
Hakijapalvelut puh 040 808 5010 tai hakijapalvelut(at)kpedu.fi

Kpedun kielitestipdivat ovat 30.11.2026 tai | 1.1.2027. limoita hakemuksessa, kumpaan testipaivaan haluat osallistua.
Valintahaastattelut joulukuussa ja loput tammikuun alussa riippuen kielitestipdivasta.

Tarkista, etta sinulla on hakemuksessa toimivat yhteystiedot, sinuun otetaan ensisijaisesti yhteytta sahkopostilla.

Valintatiedot nédkyvat haastatteluiden jalkeen suomi.fi viranomaispalvelussa.

Koulutukseen haetaan tyd- ja elinkeinotoimiston kotisivuilta https://tyomarkkinatori.fi/henkiloasiakkaat 16ytyvalla sahkoiselld
hakemuslomakkeella verkkopankkitunnuksien avulla. Taytda hakemus huolellisesti perusteluineen (lomakkeessa kohta: Tarkemmat
perustelut).

Tyottémyysturvaneuvonta:

Ty6ttdmyysturvaneuvonta on valtakunnallinen neuvontapalvelu, josta saat vastauksia tydttomyysturvaan liittyviin kysymyksiin.

0295 020 701 Puhelinpalvelu on avoinna maanantaista perjantaihin kello 9-15. Puhelun hinta on oman liittymasopimuksesi mukainen
(matkapuhelinmaksu tai paikallisverkkomaksu). Myds jonotusaika on maksullinen.

Lisdtietoja koulutuksesta: hakijapalvelut(at)kpedu.fi
p. 040 808 5010
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