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HOIVA-AVUSTAJAKOULUTUS MAAHANMUUTTAJILLE, SOSIAALI=JATERVEYSALAN
PERUSTUTKINNON OSAT

LAAJUUS PAIKKA OPPILAITOS HAKEMINEN
60 osp Kokkola Keski-Pohjanmaan ammattiopisto Jatkuva haku

Tavoite

Koulutuksen tavoitteena on saada lisdd valmiuksia suomen kieleen ja tydllistyd hoiva-alan avustaviin tehtaviin ikdantyneille tarkoitetuissa
palvelutaloissa seka hoivakodeissa.

Koulutuksen aikana oppitunneilla on kielenopettaja mukana, vahva kielituki ja runsaasti suomi toisena kielena opetusta sekd oppimaan
oppimisen opintoja. Koulutuksen aikana tutustutaan alueen tydpaikkoihin. Koulutus siséltaé lahiopetusta ja tydelamassa oppimista seka 2
ndyttéd. Opetus on kadytannonldheista, monipuolista ja sisaltdd paljon yhdessa oppimista vuorovaikutuksellisilla menetelmilla.

Hoiva-avustajakoulutus avaa soveltuvuuden arvioinnin kautta mahdollisuuden lihihoitajaopintoihin jos kielitaito ja matematiikan taidot
saadaan opintoihin vaadittavalle tasolle. Koulutuksen aikana tehdaén jo kaksi tutkinnon osaa sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta.

Kohderyhma

Koulutus on tarkoitettu sinulle, joka olet kiinnostunut ihmisldheisesta sosiaali- ja terveysalan ty6sta ja haluat toimia avustajana ikdantyneille
ihmisille.

Hakijoilta edellytetddn sellaisia alalle soveltuvia henkilokohtaisia ominaisuuksia kuten hyvaa fyysistd ja psyykkista terveydentilaa ja riittavaa
kielitaitoa, jotka mahdollistavat toimimisen toisen henkilon apuna ja tukena.

Kielitaitovaatimus on A2.2 ja koulutuksessa on vahva kielituki.

Sosiaali- ja terveysalan osalta on erityisen tirkeda huomioida
alalle soveltuvuus (Soralaki).

Opiskelijaksi ottamisen esteend voivat olla sairaudet, jotka rajoittavat toimintakykya tai estdvat kdytonnon tehtévissa tai tydssa toimimisen:
- psyykkiset sairaudet, kuten ajankohtainen hoitamaton psykoosi tai vaikea toimintakykya laskeva masennus,

- fyysiset sairaudet kuten tuki- ja liilkuntaelimiston sairaudet tai vammat seka krooniset ihottumat,

- paihteiden ongelmakaytto tai paihderiippuvuus

Jos opiskeluun kuuluu alaikdisten kanssa tyoskentelya edellytetdan, ettd jokainen opiskelijaksi valittu esittad rikostaustaotteen.
Lisatietoa: https://bit.ly/2njUFsY

Lisdtietoa valintaperusteista ja vaatimuksista |0ydat tadlta: https://www.kpedu.fi/hakijalle/hakeutuminen-koulutukseen/valintaperusteet-ja-

vaatimukset

Sisalto

Koulutus sisaltad Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnosta kaksi tutkinnon osaa:
|. Kasvun ja osallisuuden edistaminen 25 osp, jossa sisdltéond mm.

- Kasvatus-sosiaali- ja terveysalan sdddokset, madraykset ja toimintaperiaatteet
- Ammatillinen vuorovaikutus ja ammattietiikka
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- Kasvun ja osallisuuden edistdmisen suunnittelu, toteutus ja arviointi
- Esteettdmyys ja apuvilineet
- Aseptiikka ja ensiapu

2. Ikaantyvien osallisuuden edistaminen 35 osp

- Eettisten periaatteiden noudattaminen ikdantyvien hoitotyossd, idkkaan mielekkain arjen edistiminen, toimintakyvyn edistiminen ja
voimavarakeskeisen ja osallistavien menetelmien kayttdminen

- Muistisairaan ihmisen avustaminen

- Saattohoitoperiaatteiden noudattaminen

Koulutukseen siséltyy opiskeluvalmiuksia tukevia opintoja ja Suomi toisena kielena -opintoja.

Opintojen alussa sinulle tehdadin henkilokohtainen osaamisen kehittdmissuunnitelma (HOKS), jossa huomioidaan sinulla jo oleva
osaaminen, esim. tydssd tai ailemmissa opinnoissa hankittu osaaminen. Opintojen sisdltd, toteutustapa ja arvioitu kesto tarkentuvat HOKS-
suunnitelman laadinnan yhteydessa.

Koulutus ei johda tutkintoon, mutta se antaa valmiuksia hoiva-alan avustaviin tehtaviin. Hoiva-avustajan tyotehtavat liittyvat asiakkaan
perustarpeista huolehtimiseen ja niissd avustamiseen. Nditd ovat mm. peseytyminen, pukeutuminen, ruokailu, liikkuminen ja ulkoilu.

Lisaksi tyotehtavat liittyvat asiakkaan toimintakyvyn yllapitamiseen ja arjen mielekkyyteen. Tyéhon kuuluvat myos erilaiset avustavat

tehtavat tydyksikossd, esimerkiksi vaatehuolto ja puhtaanapito.

Linkki tutkinnon perusteisiin
Lisatietoja

Lisatietoja koulutuksesta:
Sundell Leena, p. 044 725 0563

Lisatietoja hakeutumisesta:
hakijapalvelut(at)kpedu.fi tai
040 808 5010 (ma-pe klo 9-15)

Hakijat kutsutaan kielikokeeseen ja valintahaastatteluun.
Kutsut ldhetetddn hakijoille siéhkopostitse.

Voit tiedustella oppisopimuspalveluistamme mahdollisuutta suorittaa koulutus oppisopimuksella. Yhteystiedot I0ytyvit osoitteesta:
https://www.kpedu.fi/hakijalle/oppisopimuskoulutus

Lisatietoja koulutuksesta: hakijapalvelut(at)kpedu.fi
p. 040 808 5010
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