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IKAANTYVIEN VIRIKEOHJAAJA

LAAJUUS AJANKOHTA PAIKKA OPPILAITOS HINTA HAKEMINEN
15 op 20.9.2024 -20.12.2024 Kalvia Keski-Pohjanmaan kansanopisto 380 € Hakuaika paittyy 1.9.2024

Tavoite

Ammattieettisyys ja toimintaa ohjaavan lainsaddannén, maardysten ja ohjeiden
noudattaminen

opiskelija

- noudattaa ty6tddn ohjaavaa lainsdddant6a ja tydymparistdn toimintaohijeita. noudattaa tydssaan turvallisuuteen liittyvid ohjeita ja
madrayksid

- noudattaa salassapito-, vaitiolo-, tietosuoja- ja tietoturvaohijeita. edistda ikddntyvien yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa. vahvistaa ikdantyvan
oma-aloitteisuutta ja itsemadraamisoikeutta

- huomioi asiakkaan tarkeit ldheissuhteet

- kohtaa asiakkaat yksil6ind ja kunnioittavasti

Péivittdinen tyoskentely ikddntyvien toiminnassa

opiskelija

- kommunikoi ikdéntyvien kanssa tilanteen vaatimalla tavalla

- arvostaa ja kunnioittaa ikdantymistd merkittavana elimanvaiheena

- hyodyntaa tietoa ikddntymisestd, sen mahdollisuuksista ja haasteista

- ottaa ohjaustoiminnassaan huomioon ikdantyvian omat toiveet ja tarpeet

- ohjaa ikddntyvid huomioiden yksil6lliset tuen tarpeet ja moninaisuuden

- jarjestelee ymparist6d ja materiaaleja saavutettavuuden ja turvallisuuden nakékulmasta

- kayttda tietoa aisteihin seka muistiin liittyvistd rajoitteista ohjauksessa ja kommunikoinnissa
- hyédyntaa tietoa ikddntyvien kanssa toimivista ammattiryhmista

- kadyttad tietoa mielenterveyteen ja riippuvuuksiin liittyen ikdantyvien ohjauksessa

Ikdantyvien ohjaaminen

opiskelija

- suunnittelee ja toteuttaa tavoitteellista toimintaa ikddntyvien tarpeet ja toiveet huomioiden
- suunnittelee ja toteuttaa toimintaa huomioiden idkkaiden ihmisten terveyshaasteet

- hyodyntaa tietoa ikddntyneen fyysisten, psyykkisten ja sosiaalisten muutoksien tuomista
haasteista

- ottaa huomioon ohjauksessa ikdantyvan elimantilanteen ja eldimanhistorian

- kannustaa ja motivoi ikaédntyvid toimimaan ja osallistumaan vuorovaikutuksessa keskenaan
- ohjaa ikdantyvia kayttden yksilollisid ja yhteisollisia menetelmia luoden ryhméhenked ja
yhteisollisyyttad

- ohjaa ikdantyvid digilaitteiden kaytossa

- ottaa selville ikddntyville suunnattua viriketoimintaa ja ohjaa ikddntyvia naihin toimintoihin
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Kohderyhma

Koulutus on kaikille avoin. Koulutus toimii hyvana lisakoulutuksena esim. hoiva-avustajille tai muutenkin jo ikdihmisten palveluissa
toimiville.

Ole siis omalta osaltasi mahdollistamassa mielekdstd ja elamisen arvoista vanhuutta. Tassa koulutuksessa voit opiskella pienryhmassa
samoja sisaltoja kuin ikddntyvien toiminnan ohjaaminen (15 osp) tutkinnon osassa. Teorian lisdksi koulutus tarjoaa ideoita ja nakékulmia
ikdantyvien viriketoimintaan positiivisen ajattelun kautta yhdessa muiden opiskelijoiden kanssa toimien ja oppien.

Sisdlto

Koulutus toteutetaan syksyn 2024 aikana. Koulutuksen 180 tuntia koostuu teoriaopinnoista, viriketoimintaan perehtymisesta itsendisesti ja
yhdessa ryhman kanssa seka tyossaoppimisesta.

Opiskelupdivit ovat perjantaisin klo. 9.15-15. Tydssdaoppimista on koulutuksen aikana |13 pédivaa klo.9.15 - 15 / paiva

Lasnéoloa vaativat koulutuspdivit ovat:

Teoriaopinnot Kalvidlla: 20.9./27.9./4.10

Viriketoiminnan ohjaus Kokkolassa Honkaharjun toimintakeskuksessa / Kalvialla: 11.10./25.10./ 1.11./8.11./15.11./22.11./29.11.
(syysloma 18.10.)

Tydssdoppiminen: 2.12.- 19.12. Opiskelija hankkii tyéssaoppimispaikan itsenaisesti.

Koulutuksen paatospaiva Kalvialla 20.12.

Ryhmakoko on max. 10 opiskelijaa.

Lisdtietoja
kouluttajat: Pauliina Rautio, muistiasiantuntija
Janette Kotanen, virikeohjaaja
Koulutuksen hinta sisaltad opetuksen, mahdolliset materiaalit, Keski-Pohjanmaan kansanopistolla pidettéavien koulutuspdivien lounaat.
Kokkolassa pidettavien koulutuspdivien lounaat opiskelija maksaa itse. Kokkola-pdivien maara seka tarkempi ohjeistus opiskeluun ja
tyossdoppimiseen kdydain lapi ensimmaéisend opiskelupaivana 20.9.2024 klo.8 - 9.
Huom! Halutessasi voit suorittaa ikdantyvien toiminnan ohjaaminen (15 osp) tutkinnon osan. Lisdmaksu naytosta 50€ (380€ kurssihinta+
50€ ndytto= 430€ yhteensd). Kirjoita hakemuksen kohtaan "mita asioita haluat tuoda esille koulutukseen / tutkintoon hakeutuessasi?”, jos
haluat suorittaa my&s nayton.
Opistolla on mahdollisuus majoittua 35 euroa/y6 jaetussa 2hh huoneessa. Majoitushinta sis. aamupalan ja liinavaatteet.
limoittautumisajan paittymisen jalkeen peruutetusta paikasta perimme 50% kurssihinnasta. Vahvistetun kurssipaikan jilkeen peruutetuista
paikasta perimme koko kurssihinnan 380€.

Keski-Pohjanmaan kansanopistolla on oikeus peruuttaa koulutus, mikali ryhmakoko jaa liian pieneksi.

Lisétietoja: info.kansanopisto@kpedu.fi

Lisatietoja hakeutumisesta
info.kansanopisto(at)kpedu.fi
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