
Tavoite

Kurssilla saat perustiedot ja -taidot hätätilanteessa ja tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa auttamiseen sekä tietoa terveydestä
ja sen omaehtoisesta edistämisestä.

Kohderyhmä

Kaikille avoin.

Sisältö

Kurssilla opiskellaan ja harjoitellaan hätätilanteessa sekä erilaisissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa auttamista. Kurssi sisältää myös PPE-
D-laitteen (painelu-puhallus-elvytys ja defibrillointi) käyttökoulutuksen. SPR ENSIAPUKURSSI EA 1® on voimassa 3 vuotta. Kurssin
hyväksyttävästi suorittaminen vaatii osallistumista jokaiselle kurssikerralle. 

Aika: 
la-su klo 9-15.30 
Paikka: Keski-Pohjanmaan kansanopisto, Opistontie 1, Kälviä 
Ensiapukortti ja mobiilikortti sisältyvät kurssin hintaan.

Lisätietoja

kouluttaja: 
Ensiavun ja terveystiedon kouluttaja Tuija Sundbäck 

Lisätietoja: 
info.kansanopisto@kpedu.fi

SPR ENSIAPUKURSSI EA 1 ® (16 T) HAKU PÄÄTTYY 1.11.2026

Lisätietoja hakeutumisesta 
info.kansanopisto(at)kpedu.fi

LAAJUUS
16 t

AJANKOHTA
14.11.2026  -15.11.2026

PAIKKA
Kälviä

OPPILAITOS
Keski-Pohjanmaan kansanopisto

HINTA
196 €

HAKEMINEN
Ilmoittautuminen päättyy 1.11.2026

KESKI-POHJANMAAN KOULUTUSYHTYMÄ |  KPEDU.FI


