SPR ENSIAPUKURSSEEA 1 ® (16 T) HAKU PAATTYY 1:11.2026

LAAJUUS AJANKOHTA PAIKKA OPPILAITOS HAKEMINEN
16 t 14.11.2026 -15.11.2026 Kalvia Keski-Pohjanmaan kansanopisto limoittautuminen paittyy 1.11.2026

Tavoite

Kurssilla saat perustiedot ja -taidot hitatilanteessa ja tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa auttamiseen seka tietoa terveydestd
ja sen omaehtoisesta edistamisesta.

Kohderyhma

Kaikille avoin.

Sisdlto

Kurssilla opiskellaan ja harjoitellaan hatitilanteessa seka erilaisissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa auttamista. Kurssi sisaltad myos PPE-
D-laitteen (painelu-puhallus-elvytys ja defibrillointi) kayttokoulutuksen. SPR ENSIAPUKURSSI EA 1© on voimassa 3 vuotta. Kurssin
hyvéksyttavasti suorittaminen vaatii osallistumista jokaiselle kurssikerralle.

Aika:
la-su klo 9-15.30

Ensiapukortti ja mobiilikortti sisaltyvat kurssin hintaan.

Lisdtietoja
kouluttaja:
Ensiavun ja terveystiedon kouluttaja Tuija Sundback

Lisétietoja:
info.kansanopisto@kpedu.fi

Lisatietoja hakeutumisesta
info.kansanopisto(at)kpedu.fi
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