
Tavoite

SPR Ensiapukurssi EA 1® (16 t) opetetaan ne käytännön perustiedot ja -taidot, jotka jokaisella olisi hyvä olla. Koulutuksessa opitaan
auttamaan hätätilanteessa ja tavallisimmissa sairaus- ja onnettomuustilanteissa.

Kohderyhmä

Kaikille ensiaputietoja ja -taitoja työssään tai vapaa-ajallaan tarvitseville.

Sisältö

Koulutukseen sisältyy luentoja ja harjoituksia. 
• Tapaturmat ja niiden yleisyys 
• Toiminta tapahtumapaikalla 
• Potilaan tutkiminen 
• Elvytys 
• Sairauskohtaukset 
• Verenvuodot ja shokki 
• Haavat ja ruhjeet 
• Pään ja kasvojen vammat 
• Raajojen murtumat ja nivelvammat 
• Myrkytykset 
• Palovammat 
• Defibrillaattorin käyttö 

Koulutus on lähiopiskelua ja kesto 16 tuntia. 
Koulutus pidetään Keski-Pohjanmaan ammattiopiston tiloissa. 

Hinta: 152,42 (alv 0%). Koulutuksen hintaan sisältyy aamu- ja iltapäiväkahvi, sähköinen ensiapukortti sekä mahdollinen materiaali.

Lisätietoja

Koulutuksen hyväksyttävästä suorittamisesta myönnetään SPR ensiapukortti, joka on voimassa kolme vuotta. Kortti tilataan kaikille
osallistujille automaattisesti. 

Lähetämme kutsun ilmoittamaasi sähköpostiosoitteeseen muutama päivä ennen koulutusta. Mikäli jätät perumatta osallistumisesi,
laskutamme koko kurssin summan. Peruminen viimeistään 7 vuorokautta ennen tilaisuutta: osuvakoulutus@kpedu.fi tai 040-8073502 

Osuvakoulutus Oy pidättää oikeuden koulutuksen aikataulun muuttamiseen, siirtämiseen tai peruuttamiseen. 

SPR ENSIAPUKURSSI EA 1® (16 T) LÄHIKOULUTUS, 16.9.-17.9.2025

LAAJUUS
16 t

AJANKOHTA
16.9.2025  -17.9.2025

PAIKKA
Kokkola

OPPILAITOS
Osuvakoulutus Oy

HINTA
192 €

HAKEMINEN
Ilmoittautuminen päättyy 8.9.2025
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Olemme Punainen Risti Ensiavun ARVOkumppani® 

Meiltä saat laadukkaat Punaisen Ristin ensiavun koulutusohjelmien mukaiset, sertifioidut ja tavaramerkkisuojatut SPR ensiapukoulutukset,
joista saat Suomen tunnustetuimman ensiapupätevyyden, SPR ensiaputodistuksen kolmeksi vuodeksi.
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