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Tavoite

Kirjoset linja on itsetuntoa, arjentaitoja, opiskelutaitoja ja -motivaatiota tukeva kokopéivaopintoja tarjoava opintokokonaisuus Keski-
Pohjanmaan kansanopistolla. Opiskelu rakentuu kaytdnnonlaheisesti kaikille opiskelijoille yhteisista opinnoista, Yto aineista (suomen kieli,
ruotsi, englanti, matematiikka, kemia ja fysiikka) seka suuntautumisopinnoista. Kirjoset linjalla opetellaan syventamdian omaa suhtautumista
ymparistoon, ymparilld olevaan yhteisd6n seka sosiaalisiin suhteisiin. Opinnoissa otetaan myos askeleet tuleviin jatko-opintoihin

harjoittelemalla opiskelutaitoja seka arjen taitoja.

Paivaopinnot ovat kestoltaan yhden lukuvuoden mittaiset. Opiskelua on arkipaivisin 25 tuntia viikossa. Opinnot tarjoavat monipuolisesti
liikunnan eri muotoja luontoretkeilysta siséliikuntaan ja peleihin, oman luovuuden harjoittelemista kuvataiteen, esitystaiteen seka
kirjoittamisen avulla, arjentaitoja kotitaloudesta talouden ymmartamiseen seka digitaalisten taitojen kehittamistd. Opinnoissa on
mahdollista korottaa peruskoulun paittétodistuksen arvosanoja seka suorittaa ammatillisen koulutuksen Yto aineita.

Kohderyhma

Kirjoset koulutus sopii erityisesti nuorille, jotka:

- Haluavat parantaa perustaitoja ja opiskeluvalmiuksia tdhtdimena toisen asteen opinnot.

- Kaipaavat tukea opintoihinsa seka arjen haasteisiin

- Haluavat selkeyttaa tulevaisuuden suunnitelmiaan

- Tarvitsevat hieman enemman tukea elamanhallintavalmiuksien, arjentaitojen seka sosiaalisten tilanteiden ja taitojen vahvistamisessa

- Hyotyvit yhteiséllisyyden kohtaamisen harjoittelusta, henkilokohtaisesta ohjauksesta, joka tapahtuu ryhmdssa, opetustilanteessa seka

ohjatusta asumisesta.
- Ovat keskeyttéaneet ammatillisen tai lukion opinnot ja eivit ole kiinnittyneet syysta tai toisesta mihinkdan oppilaitokseen tai yhteiséon.

Sisalto
Koulutus koostuu yhteisista sisélloistd, Yto aineista (matematiikka, suomen kieli, ruotsi, englanti, matematiikka, kemia ja fysiikka) seka

oman kiinnostuksen mukaan valittavista opinnoista.

Koulutuksen osaamiskokonaisuudet ja niiden vahimmadisopintopistemaarit:

* Arjen taidot ja eldménhallinta 4 op

* Opiskelu- ja urasuunnittelutaidot/tyéelamataidot 4 op

* Vuorovaikutus- ja viestintdtaidot 8 op (sis. yto suomen kielen 4 op)

* Matemaattiset perustaidot ja ongelmanratkaisutaidot (yto aine)4 op

* Aktiivinen kansalaisuus 4 op

¢ valinnaiset aineet ja suuntautumisopinnot max 29 op

¢ valinnaisia ja suuntautumisopintoja: luovailmaisu (kuvataide ja oman luovuuden I16ytdminen, luova kirjoittaminen), liikunta (luontoliikunta,

retkeily, seindkiipeily, ulkopelit, sisdpelit ym.), sosiaalinen esitystaide (sirkus, tanssillinen liike, esilla olemisen pelot, sosiaalisten tilanteiden
harjoitteet, teatteri harjoitteet, ilmaisutaito), kotitalous (ruoanlaitto ja kodin askareet), Digitaaliset taidot (digitaide, digistory, digitaaliset

arjen taidot).
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Arjen taidot ja elaméanhallinta 4 op: Terveystieto, arjen aktiivisuuden, aikataulujen seka yleisten toimintatapojen harjoittelu ja oman
toiminnan parantamista erilaisten harjoitteiden ja tehtdvien avulla

Opiskelu ja urasuunnittelutaidot/tydeldmataidot 4 op: opintojen ohjaus, ryhmaytymiset, jatkokoulutus, henkilokohtaisen opintopolun
suunnittelu sekd henkilokohtaiset keskustelut.

Vuorovaikutus ja viestintataidot 4 op (ei yto ): Luova kirjoittaminen ja lukeminen. Itseilmaisua, jossa hyddynnetaan mielikuvitusta, tarinaa ja
erilaisia kielellisid keinoja. Opetellaan omien ajatusten ja tunteiden ilmaisemista ja tuottamista.

Aktiivinen kansalaisuus 4 op: opetellaan yksinkertaisia tapoja osallistua ymparilld olevaan yhteisé6n ja sen toimintaan. Miten opitaan
auttamaan, kehittdmain ja hoitamaan toista ihmista ja itsed. Opetellaan kestavan kehityksen, kiertotalouden, kierrétyksen ja
ekologisuuden perusteita. Harjoitellaan osallisuutta.

Suuntautumisopinnot:
Luova ilmaisu 5 op: siséltad kuvataiteen eri menetelmilld (piirustus, maalaus, kolmiulotteisuus) oman luovuuden etsimistd. Yhteisotaidetta
seka osallistavaa taidetta sekd ndyttely kdynteja.

Sosiaalinen esitystaide 7 op: siséltad teatteri harjoitteita, sosiaalisen sirkuksen elementtejd jongleerauksesta klovneriaan ja naamioteatteriin,
kehollista ja tanssillista kehon liikkeen harjoittelua ja kehonhuoltoa, pelkojen, sosiaalisten tilanteiden ja esilld olemisen harjoittelua seka
ilmaisutaidon harjoitteita draaman avulla (vahvistaa itseluottamusta ja parantaa vuorovaikutustaitoja).

Liikunta 7 op: luontoliikunta, luonnossa retkeily, matalan kynnyksen sisa- ja ulkopelit sekd ryhma, etta yksildliikunta.
Kotitalous ja arkiset askareet 5 op: kodin siisteys ja jarjestys, ruoanlaitto, oman talouden ymmarrys, tekstiilien huolto. Tehtavien ja teoria
harjoitteiden avulla.

Digitaaliset taidot 5 op: Digitaalinen taide siséltaa kuvan, piirustuksen, animaation ja maalauksen tekemistd digitaalisen laitteen avulla,
Didistory sisaltaa tarinan ja kuvan luomista digitaalisin menetelmin. Taman avulla voidaan toteuttaa elimankerrallisia, yhteen hetkeen
perustuvia henkilokohtaisempia esityksid mutta menetelmai voi hyddyntad muuhunkin oppimiseen ja esitelmien luomiseen. Arjen
digitaalisuus opettaa perusdigitaalisia taitoja kuten tiedon etsimista, digitaalisten kaavakkeiden tdyttimistd, ajanvarauksista laskujen
maksamiseen.

LUE LISAA opinnoista oppivelvollisille kansanopistoissa
https://bit.ly/3dFdk9q

Lisatietoja

Hakijat haastatellaan.

Lisatiedot: info.kansanopisto@kpedu.fi

Lisdtietoja hakeutumisesta
info.kansanopisto(at)kpedu.fi
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