
Kohderyhmä

Kolmen viikonlopun ja kolmen etäluennon opetuskokonaisuus sopii luovan alan ja esitystaiteen harrastajille sekä täydennyskoulutukseksi
tai opintojen osaksi hoito-, ohjaus- ja opetusalalla työskenteleville. Se soveltuu myös muille täydennyskoulutusta tarvitseville ammattilaisille,
esittävän taiteen jatko-opintoihin suuntaaville aikuisille sekä kaikille aiheesta kiinnostuneille. 

Opetuskokonaisuus on suunnattu vähintään 18-vuotiaille aikuisille.

Sisältö

- Esiintyjyyden kehittäminen 
- Oman klovnihahmon etsiminen 
- Improvisaatio näyttelijäntyön ja itseilmaisun työkaluna 
- Dialogi- ja kohtaustyöskentely 
- Dramaturgian perusteet ja tarinan rakentaminen 
- Fyysisen ja kehollisen ilmaisun vahvistaminen 
- Fyysinen teatteri ja liike näyttämöllisen ilmaisun välineinä 
- Klovnerian perusteet ja sen soveltaminen arjessa ja esiintyjän työssä 
- Esiintyjän äänenkäyttö, puheilmaisu ja vuorovaikutus 
- Arjen klovneria 
- Esiintymisjännityksen työstäminen 
- Esityksen valmistamisen prosessi: ideasta näyttämölle 

KOULUTUKSEN TAVOITE: 

Tavoitteena on oppia esiintymistaitojen ja klovnerian perusteita sekä kehittää itseä monipuolisesti luovan ja kehollisen itseilmaisun eri osa-
alueilla. Kokonaisuudessa yhdistyvät käytännön harjoittelu, teoreettinen ymmärrys ja oman esiintyjyyden kehittäminen. 

Tavoitteena on: 
- vahvistaa osallistujan itseilmaisua esiintyjänä ja arjen vuorovaikutustilanteissa 
- kehittää näyttelijäntyön perustaitoja ja näyttämöllistä ilmaisua 
- vahvistaa osallistujan esiintyjyyttä myös arjen taitona 
- lisätä ymmärrystä teatterin rakenteista, dramaturgiasta ja esityksen valmistamisesta sekä erilaisista esityksellisistä ilmaisutavoista 
- vahvistaa kehollista ilmaisua, läsnäoloa ja vuorovaikutustaitoja 
- tarjota välineitä taiteen soveltamiseen erilaisissa työ- ja toimintaympäristöissä 
- hyödyntää huumoria, leikkiä ja klovnerian menetelmiä rohkeamman esiintymisen tukena 
- tutustuttaa osallistujat kehollisen ilmaisun erilaisiin työskentelymenetelmiin ja ilmaisumuotoihin 

KOULUTUKSEN AIKATAULU: 

ESIINTYJYYS, KLOVNERIA JA SIRKUS- VIIKONLOPUT HAKU PÄÄTTYY 14.2.2027

LAAJUUS
5 op

AJANKOHTA
11.3.2027  -16.5.2027

PAIKKA
Kälviä

OPPILAITOS
Keski-Pohjanmaan kansanopisto

HINTA
375 €

HAKEMINEN
Hakuaika päättyy 14.2.2027
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11.3.2027 etäluento 
19.-21.3. lähiopetusviikonloppu Kälviällä: Esiintyjyys, luova itseilmaisu ja fyysisen ilmaisun perusteet 
8.4.2027 etäluento 
16.–18.4. lähiopetusviikonloppu Kälviällä: Klovneria ja roolityöskentely 
5.5.2027 etäluento 
14.-16.5. lähiopetusviikonloppu Kälviällä: Dramaturgian ja esitysten rakentaminen 

Koulutuksen etäluennot pidetään Teamsissa klo 18-20. Sinulle lähetetään Teams- linkki luentoviikolla. 
Lähiopetusviikonloppuina opetusta on perjantaisin klo 17-21, lauantaisin klo 9-19 ja sunnuntaisin 9-13. 

Koulutus sisältää myös pienen ennakkotehtävän ennen opintojen alkua sekä ohjattua itsenäistä työskentelyä liittyen
lähiopetusviikonloppuihin. 

Tarkemman sisällön lähiopetusviikonloppuihin ja itsenäiseen työskentelyyn saat ilmoittautumisajan jälkeen. 
Koulutukseen otetaan max. 15 osallistujaa ilmoittautumisjärjestyksessä.

Lisätietoja

kouluttajat: Johanna Peltola, YTM, klovni, ammatillinen opettaja (AmO) ja sirkusohjaaja. 

Koulutuksesta saa todistuksen. Kansanopisto tarjoaa kurssipäivien lounaat ja omatoimikahvit, päivällinen omilla eväillä. 
Opistolla on mahdollisuus majoittua 35 euroa/yö jaetussa 2hh huoneessa. Majoitushinta sis. aamupalan ja liinavaatteet. 
Koulutuksen hinta 375 € laskutetaan kolmessa 125 €: n erässä maalis- toukokuussa. 

Päätös kurssin toteutumisesta perustuu hakijoitten määrään. Ilmoittautumisajan päättymisen jälkeen peruutetusta paikasta perimme koko
kurssihinnan (375 €). Keski-Pohjanmaan kansanopistolla on oikeus peruuttaa koulutus, mikäli ryhmäkoko jää liian pieneksi. 

Lisätietoja: info.kansanopisto@kpedu.fi

Lisätietoja hakeutumisesta 
info.kansanopisto(at)kpedu.fi
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