
Kohderyhmä

Kohderyhmä Kaikki nuorten kanssa työskentelevät. Erityisesti nuorisotoimessa sekä sosiaali- ja terveydenhuoltoalalla työskentelevät.

Sisältö

Traumat ja lastensuojelutyö 
• Traumat ja traumatisoituminen 
• Kiintymyssuhteet ja traumatisoituminen 
• Säätelykyky, sietoikkuna ja vakauttaminen 
• Minätilat ja uskomukset itsestä 
• Mikä kuntouttaa? 

Aikataulu klo 9-15 

Opistolla on lounasmahdollisuus (8,50 €).

Lisätietoja

Kouluttaja Timo Seppä ja Jukka Sihlman 

Kurssimaksu laskutetaan kurssin jälkeen. 

Lisätiedot info.kansanopisto@kpedu.fi

TRAUMAT JA LASTENSUOJELUTYÖ

Lisätietoja hakeutumisesta 
info.kansanopisto(at)kpedu.fi

AJANKOHTA
20.5.2024  -20.5.2024

PAIKKA
Kälviä

OPPILAITOS
Keski-Pohjanmaan kansanopisto

HINTA
70 €

HAKEMINEN
Ilmoittautuminen päättyy
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