SPR HATAENSIAPU 4H 12.3.2026 KLO 12-16 HAKU PAATTYY 4.3.2026

LAAJUUS AJANKOHTA PAIKKA OPPILAITOS HAKEMINEN

4h, klo 12-16 12.3.2026 -12.3.2026 Kokkola Osuvakoulutus Oy limoittautuminen paittyy 4.3.2026

Tavoite

Hataensiapukurssin tarkoitus on antaa valmiudet henked pelastavaan ensiapuun, eli ne vahimmiaistaidot, jotka jokaisella tulisi ehdottomasti
olla.

Kohderyhma

Kaikille ensiaputietoja ja -taitoja tydssain tai vapaa-ajallaan tarvitseville.

Sisdlto

Kurssilla kdydaan lapi jo aiemmin opittuja asioita seka pdivitetddn tiedot vastaamaan uusimia suosituksia:

- Toiminta onnettomuuden tai sairaskohtauksen sattuessa: tilannearvio, hataensiavusta hatiilmoitukseen.

- Potilaan tutkiminen hatdensiapua varten.

- Elvytystapahtuma: hengityksen ja sydimentoiminnan turvaaminen, peruselvytys, tajuttomuus, vierasesine hengitysteissa.

- Sairauskohtaukset: Aivoverenkierron hiirion oireet, pyértyminen, rintakipu, epilepsia, diabetes, kouristukset, hengitysvaikeudet (astma,
allergia).

- Erilaiset haavat, palovammat, verenvuodot ja sokki.

- Defibrillaattorin kaytto.

Koulutus on lahiopiskelua ja sisaltad luentojen liséksi harjoituksia. Kesto 4h, kl 12-16.
Koulutus pidetdan Keski-Pohjanmaan ammattiopiston tiloissa. Osoite Narvilankatu 8, 67100 Kokkola.

Lisatietoja
Lahetdmme kutsun saapumisohjeineen ilmoittamaasi puhelinnumeroon / sahkdpostiosoitteeseen muutama pdiva ennen koulutusta. Mikali

jatat perumatta osallistumisesi, laskutamme koko summan.

Osuvakoulutus Oy pidittaa oikeuden koulutuksen aikataulun muuttamiseen, siirtdmiseen tai peruuttamiseen, mikéli ryhmé@a ei saada
tayteen.

Koulutusta voidaan jarjestdd myos yrityskohtaisesti. Kysy yrityskohtaista tarjousta: 0408073502 tai osuvakoulutus@kpedu.fi
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