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OPISKELUHYVINVOINNIN JA LIIKKUVAN AMIKSEN VUOSIKELLO		

	Kuukausi

	
	

Joka kuukausi:
-HYVIKSET
-PAJAT
-LIIKUNTAKERHOT
-Liikuntaimpulssit (Wihtorin viikkotiedote)


	Tammikuu
	· Tutor-koulutukset käynnistyy
· EduJobs-messut
· Sakun Futsal-kisat
	

	Helmikuu

	· 112 -päivä
· Sisälle suojautumisen harjoitus
· Sakun Talvikisat
· Ystävänpäivä 14.2.
· Yhteishaku alkaa
· Liikenneturvallisuuden päivät
· 
	

	Maaliskuu
	· Sakun Liikevirtaa -kampanja
· Yhteishaku päättyy
· Liikuntatutor-koulutus 16.3.2023
· Kävelyfutis 30.3.2023 Kampushalli
· Sakun Kevätpörräys
	

	Huhtikuu
	· Mielenterveyspäivä 
· Munajahti 6.4.2023
· SakuStars
	

	Toukokuu

	· Ryhmäyttämisen suunnittelut
· Unelmien liikuntapäivä vastuuohjaajien johdolla, toukokuu
· Naamiaiset 26.4.2023
· Opiskeluhuollon kehittämispäivä 10.5.2023 Villa Elba
· Saku lenttis 6-7.5.2023 
· SakuGames 15-16.5.2023

	

	Kesäkuu
	
	

	Heinäkuu
	Vapaajaksot ja vuosilomat
	

	Elokuu


	· Ryhmäyttämiset
· Kasvot tutuksi, opiskeluhuollon ja opinto-ohjauksen toimijat esittäytyy
· Opiskelurauhan julistus
· Koristurnaus 23/24.8.2023 
· Liikuntakerhot alkavat, ammattikampus
	

	Syyskuu

	· Harrasteviikko, harraste- ja seurapäivä 6.9.2023 toimipaikoittain
· Liikuntatutor-koulutus 
· Opiskelijajärjestöt vierailevat, OSKU, SAKKI
· Sakun Syyskisat
· Sakun Liikkeelle –kampanja
· Autoton päivä, 22.9.2023
	

	Lokakuu

	· Hyvinvointimessut 3.10.2023, Kampushalli
· Unelmien tyhy-päivät (vo + opiskelijat)
	

	Marraskuu

	· Sakun Sekalentis
· Opiskeluhyvinvoinnin kehittämispäivät
	

	Joulukuu
	· Sählyturnaus Kampushallissa 13.12.2023
· Jouluateria ja -kahvit
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