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* Maatalousyrittajien hyvinvointihanke MTK Keski-
Pohjanmaan alueella 31.12.2012 saakka

e Maatalousyrittajien hyvinvoinnin edistaminen
* Maatalousyrittdjien ja heidan perheensa tukeminen kriisitilanteissa
* Yhteistyon ja vuorovaikutuksen edistaminen

* Ennaltaehkaisy
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Haasteita tiloilla:

Talous

Uupumus, vasymys

Parisuhde, ihmissuhteet, avioerot
Perhe, lapset, suku

Tyonjako, tydn maara

Vakavat sairaudet, kuolema
Tyoyhteison toimimattomuus
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Mita voidaan tehda:

oikeanlaiset palvelut

Mela 500e ostopalvelusitoumus
Yhteiskunnan tukijarjestelmat
Aikataulut, listat, ym.

Tuetut lomat, kuntoutus

Asioiden selvittely, jasentely, jarjestely
Kuuntelu, tuki, rinnalla kulku
Viélittaminen !

"sellaista ongelmaa, haastetta ei ole mihin ei ole mitaan ratkaisua”



SPV hankkeen silmin

= yrityskauppa!!!

-> Ei perinndnjako

-> Ei taloudellisen tilanteen
korjausyritys



Maatalousyrittamisen nakokulma?

Mita sinulle kuuluu?

“eldamantapa” ”5 poiki viimeviikolla, traktorista hajos rengas”

“ty6ni on maatalousyritys” ”puimatta 5ha, kiiretta on”

mind olen maatalousyritys ”kaytiin perheen kanssa reissussa”

”no maa ny vaan tassa vahan..” ) e .
y "oon ollut véhan flunssainen”

"yrityksen toimitusjohtaja”

"yrittaja”

"tyontekija”

- Nakokulman vaikutus yrityksen toimintaan?

- Muuttuvan maailman vaatimukset? MY(’:')TKTU ULTA '
- Parjaamisen vaatimukset? TUOTTAJALLE
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Selvita ja sovi kaikki asiat ITSELLESI

Maatalousyrittaja:

- Yrittaja, henkilo joka
tyoskentelee yrityksessa,
tyonimike

Maatila:

- Tyopaikka

- Koti

- Perhe: puoliso, vanhempi, sisko,
veli, ystava, kummi, ym.

- Harrastus

KAIKKI YHTEENSA = ELAMA!

MYOTATUULTA
TUOTTAJALLE /

mastasnsaranasio:
Eurooppa erreston masseuhsasm
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Kenen tahto? Kuka tahtoo?
*Kuka paattaa?

*Kuka tietaa mita kukakin haluaa,
tahtoo? Haluaako oikeasti?

*Mita mina itse haluan?
*Millaisin perustein paatos tehdaan?
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- Paperi asiat kunnossa, riittaako se? Mita muuta asia tarkoittaa?

- Miten ja mista muista asioista on sovittu? Onko tarpeellista sopia?
- Muutosmahdollisuudet? —sen seuraukset...

- Sukuviirin merkitys?

- Epaonnistumisen mahdollisuus?

- Varasuunnitelmat?




Selvita ja sovi kaikki asiat ITSELLESI, jatkaja

Jatkajan valmiudet Sosiaaliset suhteet

- Osaaminen - Perhe

- Yrittajana toimiminen - Sukupolvet
- Kehittamiskyky - Tukiverkosto
- Sietokyky: muutostilanne, stressi, jne. - Vertaistuki

- Erottamisen ja yhteensovittamisen
kyky (yritys vs elama)

- Johtaminen, itsensa johtaminen

- Selviytymiskeinot

- Realismi, rehellisyys

- Suunnitelmallisuus, aikataulutus, jne

Ajanhallintataidot
Arjenhallinta taidot




Selvita ja sovi kaikki asiat ITSELLESI, luopuja

* Paatosvallasta luopuminen * Naapurissa, Espanjassa?
* Apuna, tukena

* Muutoksissa tukeminen,
hyvaksyminen
* Kehittamismyonteisyys
e Hyvaksyminen
* Sietokyky
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Kohdattuja haasteita:

- Luopuja ei ole henkisesti valmis luovuttamaan vastuuta, paatdsvaltaa

- Jatkajan sisarusten suhtautuminen

- Sukuviiri velvoittaa, ei ole mahdollisuutta lopettaa (-koskaan)

- Luopujien (suvun) mielesta jatkajan puoliso karkkyy omaisuutta, varallisuutta
- Jatkajan osaaminen

- Jatkaja jatkaa velvollisuudesta, ei omasta tahdosta

- Tyoyhteison haasteet, yhteisyrittaminen

- Kannattamattoman tilan jatkaminen

- SPV taloudellisen tilanteen korjausyritys
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Paperit kunnossa
Asiat sovittu ja puhuttu auki jatkajan ja luopujan kesken
Asiat sovittu ja puhuttu auki sisarusten (muun suvun?) kesken
-> mita tarkemmin sen parempi, kirjallisesti?
-> huomioidaanko perint6 kuitenkin jo tassa kohtaa?
Turvaverkko
- kuka auttaa hadan tullen missakin asiassa
Jatkuva itsensa - ja yrityksen kehittaminen
Suunnitelma, toimet “pahanpaivan varalle” (sairastuminen, ym)
Elaman eri osa-alueiden yhteen sovittaminen
Suunnitelma B



Henkilokohtainen
terveydentila,

e}f“a_im:e_inti%ann.e, i TyGilmapiiri,
elaman- ja arjenhallintataid of, yhteistyﬁ

sosiaalinen elam3
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Kehiftmisen maatalousiahasto

Asiakas itse ottaa yhteytta!
Suvi Lempiala ™

040 9209 863  whncane Asiakkaan luvalla joku muu ottaa

. . . vhteyttal
suvi.lempiala@mtk.fi
n Myotatuulta Tuottajalle -hanke
Luottamus!

MAKSUTON!!


mailto:suvi.lempiala@mtk.fi
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