ETT Ohjeistus kryptosporidioosin varalta w1120

Yleista

Kryptosporidioosi on yleistynyt lypsykarjoissa, emolehmakarjoissa ja vasikkakasvattamoissa eri
puolella maata. Cryptosporidum parvum -alkueldin voi aiheuttaa vasikoille ripulia. Vasikat saavat
tartunnan yleensa alkueldinta ulosteessaan erittavilta ripulivasikoilta tai ripuliulosteen tahrimista
karsinarakenteista, juotto- ja ruokinta-astioista tai lannan likaamalta iholta imemisen tai nuolemisen
yhteydessa. Alkueldimen itiomuodot sadilyvat tartuntakykyisinad useita kuukausia karsinarakenteissa,
etenkin jos ne ovat lannan tai muun materiaalin suojaamana.

Kryptosporidi voi tarttua vasikasta ihmiseen. Tartunnan voi saada myo6s elintarvikkeista tai
juomavedesta erityisesti ulkomaanmatkoilla, ja talléin ihminen voi tartuttaa vasikat. Tauti-
vastustustoimenpiteilld, hyvalla hygienialla ja yhteisilla eldinten myynnin pelisdadanndéilla voidaan
tautitilanne pitaa hallinnassa.

Taudinaiheuttajasta ja oireista

Vasikat sairastuvat yleensa 1-3 viikon idssa. Oireena voi olla runsas pahanhajuinen ripuli tai vain lieva
ohimenevasti |6ysa uloste. Ihmiselld taudinkuvaan kuuluu voimakas ripuli, pahoinvointi ja vatsakivut.
Oireet voivat olla erittdin voimakkaita ja vaatia sairaalahoitoa. Myds oireettomat vasikat ja ihmiset
voivat levittda tartuntaa.

Sairastumiseen tarvittava tartunta-annos on pieni, ja vastustuskyvyssa ja oireiden voimakkuudessa on
suuria yksilollisia eroja seka elaimilla ettd ihmisilla. Kryptosporidit ovat erittdin kestadvia ulkoisia
olosuhteita ja tavallisia desinfiointiaineita vastaan, minka takia tautihallintaan tarvitaan
erityistoimenpiteita.

Suojautuminen

Pikkuvasikoita hoidettaessa tulee aina noudattaa erittdin hyvaa kdsihygieniaa tai suojata kadet
hansikkailla (kertakdyttohansikkaat tai tiskihansikkaat). Lisdsuojaa saadaan kayttamalla suusuojaimia.
Uusien tyontekijoiden ja harjoittelijoiden huolellinen suojautuminen on erityisen tarkeaa.

Kryptosporidioosiin sairastuneet henkilot voivat hoitaa vasikoita vasta oireiden loppumisen jalkeen.
Suojakasineitd on syytd kdyttdd useamman viikon ajan vasikoita tai niiden juomaa ja rehuja
kasiteltdaessa. Tiskihanskat voidaan puhdistaa pesemalla ne 60 asteessa ja kuivattamalla kunnolla.

Naytetutkimukset

C. parvum -tartunta varmistetaan vasikoiden ja ihmisten ulostendytteistd taudin varhaisessa
vaiheessa. Jos vasikoilla esiintyy ripulia, tai vasikoita hoitavilla ihmisilldi on vatsatautioireita,
taudinaiheuttaja on syyta selvittda. Ihmisten sairastapauksissa hakeudutaan laakariin ja kerrotaan
mahdollisesta yhteydesta vasikoihin ja kryptosporideihin.

Vasikoilla tutkittavaksi soveltuvat parhaiten vasta sairastuneiden ripulivasikoiden yksilonaytteet, joita
tutkitaan aina useampia ryhmastd (vdhintddan 3-5 ndaytettd). Kryptosporidit tunnistetaan
erikoisvarjaykselld, ja molekyylibiologisin menetelmin varmistetaan, etta kyseessa on nimenomaan
C. parvum. Kliinisissd tapauksissa voidaan kayttda pikatestida, mutta varmistus on hyva tehda
laboratoriotutkimuksella.
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[Imoitukset

Kun tilalla on todettu C. parvum, on kaikkia tilan vasikoiden kanssa tekemisissa olevia henkil6ita
varoitettava tartuntavaarasta. Tartunnasta tehdaan valittémasti Nasevaan erityistilannemerkinta.
Vasikoita myydé&an valitykseen vain erityistilanneohjeistuksen mukaisesti (ks. alla).

Erityistilannemerkintd voidaan poistaa vasta, kun eldinlddkarin tekemaa tautivastustussuunnitelmaa
on toteutettu onnistuneesti (vasikoilla ei ole enda taudin oireita, ennaltaehkaiseva laakitys ei ole
tarpeellinen eika sita kayteta).
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Tarkeimmat toimenpiteet tiloilla tartuntapaineen alentamiseksi ja
tartuntaketjun katkaisemiseksi

Kryptosporidioositapauksissa eldinladkari tekee tilalle tautivastussuunnitelman. Vastustus perustuu
vakavien sairastumisten estdmiseen ja tartuntaketjun katkaisemiseen, niin ettad tartuntaa ei leviteta
eteenpdin ihmisiin ja eldaimiin.

Lypsykarjat:

1)

Poikimapaikkojen hyva hygienia ja vastasyntyneen vasikan suojaaminen ulostetartunnalta.
Hyvasta ternimaidon saannista on huolehdittava. Tautiongelmatilanteessa vasikat kannattaa
yleensa erottaa emastdan heti poikimisen jalkeen. Eman voi antaa nuolla vasikkansa, kun
vasikka pidetdan esim. puhtaassa muoviammeessa, niin ettd se ei ole kontaktissa lantaan ja
likaiseen kuivikkeeseen. Poikimakarsina puhdistetaan joka poikimisen jalkeen ja huolehditaan
siitd, ettd seuraava vasikka syntyy puhtaaseen ymparistoon. Poikimakarsinaa ei kayteta
sairaskarsinana, sielld ei pideta sairaita eldimia eika 1-4 viikon ikaisia vasikoita.

Vastasyntyneiden vasikoiden pitdminen erillddn vanhemmista vasikoista.
Vasikat siirretddan eman luota puhtaisiin yksilokarsinoihin, missa ne pidetdan 1-2 viikkoa
erilladn muista. Sen jalkeen saman ikdisia terveita vasikoita voi yhdistelld pieniin ryhmiin.

Eri-ikdisten vasikoiden kasvattaminen pysyvissa ryhmissa

Saman ikaisia vasikoita pidetaan samoissa ryhmissa, eika nuoria vasikoita siirretd vanhempien
vasikoiden ryhmiin ennen 2 kuukauden ikda. Vanhemmat vasikat eivat sairastu
kryptosporidioosiin, eivdatka enda tartuta nuorempia vasikoita.

Pesut ja desinfioinnit

On tarkeda huolehtia jatkuvasti poikimapaikkojen ja vasikkatilojen hyvastad hygieniasta.
Mekaaninen puhdistus, pesu kuumalla vedelld (yli 60 °C) ja pesun jalkeinen karsina-
rakenteiden ja vilineiden kuivattaminen ovat tarkeitd vastustustoimenpiteita

tartuntapaineen vahentamiseksi.

Taudinaiheuttajat ovat erittdin kestaviad ja sailyvat useita kuukausia lannan tai muun lian
suojaamana. Taman takia huolellinen pesu on tarpeen, lisdksi karsinat tulee pitda tyhjana
perusteellisen kuivumisen varmistamiseksi. Kesdvasikkalan, vasikkaiglujen tai vaihdettavien
seinien kaytto auttaa tartuntaketjun katkaisemisessa.

Painepesuri levittda taudinaiheuttajia pesuroiskeiden mukana, joten pestdvan kohteen
laheisyydessa ei saa olla tartunnalle herkkia eldaimia, ja myos pesijan on suojauduttava
huolellisesti roiskeilta. Pesussa voidaan kayttaa apuna esimerkiksi emaksisia, desinfioivia
pesuaineita, jotka helpottavat lian irtoamista. Nama eivat kuitenkaan tehoa kryptosporidien
ookystiin. On suositeltavaa purkaa karsinarakenteet mahdollisuuksien mukaan ja puhdistaa
ne sopivassa paikassa eldintilojen ulkopuolella.
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Karsinarakenteiden ja muiden vasikoiden kanssa kontaktiin joutuvien valineiden desinfiointiin
voidaan eldinldaakarin harkinnan mukaan kayttaa erikoisdesinfiointiaineita (esim. Keno™cox,
Kilcox Extra, Neopredisan). Desinfioitavien pintojen on oltava taysin puhtaita.
Desinfioitavassa tilassa ei saa toimenpiteen aikana olla samassa ilmatilassa eldimia ja
puhdistusta tekevan ihmisen pitdad suojautua hyvin. Desinfiointiaineita kdytettdessa on aina
noudatettava valmistajan antamia kayttoohjeita ja kayttoturvallisuustiedotteita.

Huokoisia, hankalasti puhdistettavia betoni- ja puupintoja on myds mahdollista kasitella
sammutetusta kalkista (SL 90) tehdylla kalkkivellilla. Puhdistuksen ja kuivatuksen jalkeen
levitetddan kalkkivelli pinnoille joko sivelemalld tai ruiskuttamalla. Kuivumisen jalkeen
huuhdellaan irtonainen kalkkipoly pois pinnoilta ennen vasikoiden tuontia karsinaan. ETT:n
kalkkivelliohjeet: ”"Ohjeet ja lomakkeet/ puhdistus- ja saneerausohjeita / kalkkivelli:
https://www.ett.fi/sites/default/files/user files/ohjeet ja lomakkeet/Kalkkivelli.pdf

5) Laakitykset
Tarkeinta ripulivasikan hoidossa on nestetasapainon sdilyttaminen (elektrolyyttiliuokset suun

kautta). Vakavissa tapauksissa voidaan kuolleisuuden vahentdamiseksi ja oireiden
lieventdamiseen kayttaa eldinladkarin harkinnan mukaan ennaltaehkaisevaa laakitystd muiden
toimenpiteiden tukena. Laakitys kuitenkin siirtda taudinaiheuttajien erittymista
myohemmaksi mika tulee huomioida tartunnan levidmisessa. Ladkitys voi vaikuttaa vasikan
immuniteetin kehittymiseen.

Ennaltaehkaiseva laakityksen tarpeellisuuden maarittda eldinlaakari ja sitd kdytetdan vain
valiaikaisesti, kunnes tartuntaketju saadaan katkaistua. Ennaltaehkdiseva laakitys
(halofuginoni,  Halocur®)  annetaan  vastasyntyneille  vasikoille  suun  kautta
valmisteyhteenvedon mukaisesti 2 ml/ 10 elopainokiloa kerran péivassa 7 perdkkaisena
paivana.

Ladke on annosteltava tarkasti painon mukaan ja samaan aikaan pdivasta ruokinnan jalkeen,
jotta valtetaan haittavaikutukset. Ladkityt oireettomat vasikat voivat nykytiedon mukaan
erittda runsaasti taudinaiheuttajia viivastyneesti n.3 vk idssa ja tartuttaa muita vasikoita ja
ihmisia seka saastuttaa ymparistoa.

Emolehmakarjat

Emolehmatilalla taudin vastustus perustuu hyvaan hygieniaan ja hyvaan vastustuskykyyn seka
tartuntaketjun katkaisuun poikimaryhmien valilla. Tautitapauksessa vield poikimattomat
lehmat on saatava puhtaisiin paikkoihin poikimaan ja estettdva vastasyntyneiden vasikoiden
kontakti vanhempiin tartuntaa kantaviin vasikoihin. Laumojen yhdistaminen voidaan tehda,
kun vasikat ovat riittdvan vanhoja selvitdkseen lievastda tartunnasta tai eivat ole enda
tartuntavaarassa.

Vasikkakasvattamot

Vasikkakasvattamossa tartuntaa hallitaan kertatdyttoisilla tulo-osastoilla ja sairaiden
eristamisella. Ripulin sairastuneet vasikat on valittomasti eristettdva muista vasikoista, jotta
tartuntapaine ymparistdssa pysyy alhaisena. Kryptosporidioosi-ryhman jalkeen karsina
puhdistetaan huolellisesti ja sen annetaan kuivua tdysin ennen uusia vasikoita. Jos
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tartuntaldhteena uusille ternivasikkaryhmille nayttavat olevan vasikkakasvattamon
karsinarakenteet, on syytd tehdad pesut ja desinfioinnit erityisdesinfektioaineilla tai
kalkitsemalla eldinladkarin ohjeen mukaisesti.

Saannot elainten myyntiin

Aikuiset elaimet

Kryptosporidioosi vasikkatautina ei aiheuta muutoksia teuraseldinliikenteeseen, vaan aikuiset
teuraseldimet voidaan hakea normaalisti. Alle 2 kuukauden ikaisia vasikoita ei toimiteta teuraaksi.
Aikuisia jalostuseldimia voidaan myyda toisille tiloille, mutta akuuteista vasikoiden sairauksista on
syyta tehda maininta terveystodistukseen.

Valitysvasikat

1) Ternivasikoita voidaan ottaa valitykseen vain, jos ne ovat taysin terveits, eivatka ne ole olleet
kosketuksissa sairaisiin eldimiin eika niitd ole laakitty ennaltaehkaisevasti. Kryptosporidioosi-
tapauksissa valitykseen tarkoitetut vasikat on siirrettava heti syntyman jalkeen pois navetasta tai
muuten eristyksissa oleviin puhtaisiin karsinoihin, jotta ne valttyvat tartunnalta. Ternivasikoiden
alkukasvatus onnistuu parhaiten taudinaiheuttajista vapaissa igluissa tai erillisessa vasikkaosastossa
pienissa ryhmissa.

2) Jos tilalla kiytetaan ennaltaehkaisevaa Halocur®-14akitysta, |d4kitys merkitdan Nasevaan ja
vasikkakorttiin. Ladkityt vasikat voidaan valittaa yli 4 viikon ikdisina tai vasta perinteisena yli 2
kuukauden ikdisina vasikoina. Vain erityistapauksissa voidaan laakittyja vasikoita valittaa
ternivasikkana 2-4 viikon idss3, jos vastaanottajan kanssa on asiasta sovittu.

3) Pikkuvasikkana kryptosporidioosin sairastaneita varmuudella jo ripulista parantuneita vasikoita
voidaan valittaa aikaisintaan yli 3 viikon ikdisind. Ryhmassa, mista myydaan valitysvasikoita, ei saa
olla yhtaan sairasta vasikkaa ja viimeisistakin oireista pitaa olla vahintdan 2 viikkoa. Turvallisinta on
myyda vasikat vasta vanhempina, juotolta vieroitettuina vasikoina yli 2kk ikaisina.



